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Planimetria siato di fatio. Scala 1:500

OPERA CAPC D'ORSO

Sewrutture Batteria di Capo d° Orso. Lsiia 1
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Schemi grafici in rosso tratti da U. Wienkle, 2004, manuale di bioedilizia, DEI
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Piante  scala 1:100

Semonl  scals 1:200
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Schemi grafici in blu tratti da U. Wienkle, op. cit
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Riqualificazione della
copertura (780mq)

U= 0,394W/mZK
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La copertura

35 AL

Edilana.com

0582 da 18 mm

*15 mm di aria

1 strato di Mat5 D40 da mm 50 +
1 strato di Mat3 D40 da mm 30

Listello da 95 mm

Freno al vapore

Alternativa U= 0,32 W/m2K
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SADALI (CA) — Recupero
sostenibile dell’esistente
(2010)
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Indagine tipologica e alternative d'uso
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N
30 =L 3l
3
sezione - profilo centro starico 1 2 Diagramma solore
Tipolegie insediative_Esposizione ol sole Sistemi di oscuramenin

Estate Irverna

A i

1 edifici con affocc liber su dua lati

Infissi @ scudo

COnS2 b

v g R ’ ' - ur(illeminazicne tabale
i o m - g | o nullo dellinfarno.
! 1 o : |
; | 1 - i I i

2 edifici con poarete a monte confroterra

Inlissi @ persiono
permettono ura rego-
S e ; 3 lazione dell'ingresso
eSS { B | defla luce solare
. y i all‘insarna
del‘ombiente. Schema dei venti deminandi

Edifici o dua piani con albero cm:u
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Rilievi ambientali



L'isolamento dellinvolucro edilizio rappresenta la soluzio-
ne piU efficace per ridurre le dispersioni per conduzione.

Coso 1 _coibente verso 'esterno Coso 2_coibenie verso 'inferne

Esterne |5
2QC E

FIBRA Dl LEGNOD

Disponibilita_buena

Impatto_lieve

Consumo di energio primaria_ 17,00 Mj/kg

SUGHERO

Disponibilita_ limitata
Impotio_lieve/modesto

Consurne di energia primaria_ 7,05 Mj/ka

CANNA PALUSTRE
Disponibilita_abbondante

Impatto_nessun impatto significativo
Consumo di energia primaria_ 0,54 Mj/kg

LANA DI PECORA
Disponibilita_abbondante

Impotto_lieve

Consumo di energio primaria_ 12,60 Mijfkg

Involucro esterno

(] 08 'ﬂllr.‘ﬂ-l LI ] 11
nlo% o | n i n olo¥n

1

0 4 4a

Sistema di riscaldamento a biomasse
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SOLAIC DEFCOPERTURA VENTILATC

- copertur

- listalli fermategale

- listelli in legno per l'oereazicne

- isolonte in pennelli di fibro di legno
impermeabilizzata

- isolante in pannelli di fibra di legno,
sughero o elevala densith

- incanniccioto

- 'conng moegirg”

- trave in legno

PARETE iN MLIRATURA

- muratura in piefra

- infonoco di colce

- mantanti in legna

- vano impianti ventilato

- isolonte in ponnelli di sugharo,
fibra di legne

- intonaco interno di calca

SOLAIC IM TRAYI DI LEGND

- pavimento incollato

- doppio strate di ponnelli di fibrogesso

- massetto in argille espansa

- tovedoto di legno

- listelli in legno e isolante in pannelli di
lana di pecora

- isolonte in ponnelli di sughero, fibro di
lagno

- carto anfipolvers

- tavolate in legna

- trava di legno

SOLAID 53U VESPAI IN CEMENTO ARMATC

- pavimenta in cemento liscioto con
implanto rodiante

- rete plastica in polipropilens

- isolante termica in fibra di legno, sughero

- softofondo in cemento con impianti

- getto in cemento con rete eletrosaldata

- alementi in plostica ricicloto

- magrone

% Riutilizzo di materia e soluzioni conformi

INTERVENTO DI RECUPERO: BOTTEGHE E RESIDENZE

ol

Involucre: coibentozione infissi_copertura_vespaio arealo
Impianti: caldaio o legna

Strategie bioclimatiche possive: schermature con essenze
coducitoglie_ventilozione naturale con recupero di colore
Strotegie di risparmio energetico: illuminazione noturale

sistemi di illumingzione e utenze eletfrichea basso
CONSUMO_Fecupens e rivtilizze di acqua piovana per usi non
patabili
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grazie per lattenzione

-

@uniss.it

... si ringraziano per il contributo...

SASSARI (SS) PALAU (SS)
Ditta Luciano Sini - arch. D.
Edilana Manconi

Riferimenti bibliografici e normativi
Norma UNI 8289:1981

UNI 8290:1981

Norma UNI 10914: 2001

0. Baldacci, (1952), La casa rurale in Sardegna, CNR, Firenze

Fusco Girard L., 1987, Risorse architettoniche e culturali: valutazioni e strategie di
conservazione. Milano: Franco Angeli

Di Battista V., Fontana C., Pinto M.R. (a cura di), (1995), Flessibilita e riuso, Alinea Edizioni,
Firenze

Tagliagambe S., 1998, L’albero flessibile. La cultura della progettualita, Milano Masson
Kreider Jan F., Curtiss Peter S., Ari Rabl, 2002, Heating and cooling of Buildings. Design for
efficiency, Mc Graw Hill

Nesi A. (a cura di), 2002, Normativa Tecnica Locale per il progetto dell'Esistente pre-

moderno. Roma ,Gangemi

T RN - 2 LY AY AN | e T xe 2 ToEe N Ee . S TAWEIN  FrEYe ne ma AN . S ou e

SADALI (CA)
- Tiziana
Campus

- Salvatore
Carta

- Silvia
Covarino

- Valeria
Dasara

- Giuseppe
Onni

- Sabrina
Puddu

- Fabrizio
Pusceddu

- Sabina Selli
- Sabrina

- Francesco

Scalas

- Carla Vargiu
- Fabio
Bacchini

- Bruno Billeci

A.D. MDLXII

CnnacandAdn



